
単
位
数

◎ 日本語（読解と表現） 2

◎ 英語 2

◎ コンピュータ演習 2

◎ 宗教と人生 2 政治学 2 色彩とデザイン 2

生命倫理学 2 仏教と現代社会 2

心理学 2 人権の歴史 2

法と社会 2

社会学 2

法学 2 ◎ 相談援助の基盤と専門職Ⅰ 2

行政法 2 ◎ 相談援助の基盤と専門職Ⅱ 2

◎ 人体の構造と機能及び疾病 2 介護概論 2

◎ 心理学理論と心理的支援 2 こころの基盤の理解 2

◎ 社会理論と社会システム 2 コミュニケーション論 2

◎ 基礎ゼミナールⅠ 4 社会心理学 2

◎ 基礎ゼミナールⅡ 2 ◎ 専門プレゼミナールⅠ 4

◎ 専門プレゼミナールⅡ 2

◎ 現代社会と福祉Ⅰ 2 ◎ 社会保障論Ⅰ 2 ◎ 地域福祉の理論と方法Ⅱ 2 相談援助演習（統合） 2

◎ 現代社会と福祉Ⅱ 2 ◎ 社会保障論Ⅱ 2 保健医療サービス 2 ◎ 卒業演習 4

社会調査の基礎 2 高齢者に対する支援と介護保険制度Ⅰ 2 福祉行財政と福祉計画 2

相談援助実習指導Ⅰ(2年Ⅰ期まで通年) 1 高齢者に対する支援と介護保険制度Ⅱ 2 ◎ 相談援助の理論と方法Ⅱ 4

障害者に対する支援と障害者自立支援制度 2 相談援助演習ⅠB 4

児童や家庭に対する支援と児童・家庭福祉制度 2 相談援助演習Ⅱ 4

◎ 地域福祉の理論と方法Ⅰ 2 相談援助実習指導Ⅲ 1

低所得者に対する支援と生活保護制度 2 相談援助実習 4

権利擁護と成年後見制度 2 ◎ 専門ゼミナールⅠ 2

◎ 相談援助の理論と方法Ⅰ 4 ◎ 専門ゼミナールⅡ 2

◎ 相談援助演習ⅠA 2

相談援助実習指導Ⅱ 1

相談援助基礎実習 2

就労支援サービス 2 更生保護制度 1

加齢および障害に関する理解 2 福祉サービスの組織と経営 2

人体の構造及び日常生活行動に関する理解 2

児童・高齢者・障害者の心理 2 生活支援技術 2 ケアマネジメント論 2

レクリエーションワーク 2 福祉レクリエーションⅠ 2 福祉レクリエーションⅡ 2

福祉レクリエーション演習Ⅰ 2 福祉レクリエーション演習Ⅱ 2

基礎科目　　　　計 6 0 0 0 6

教養科目　　　　計 10 2 6 0 18

専門教育科目　　計 27 51 39 9 126

全体　　　　　　計 43 53 45 9 150

教職に関する科目計 0 0 0 0 0

※卒業要件単位数は130単位

67

単
位
数

相談援助基盤科目 9

専門発展科目 16

教職に関する科目 0

履修モデル 〈社会福祉学科：社会福祉士の資格を活かす進路をめざす〉

　
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　学年
モデルパターン　　　授業科目区分

1年 2年 3年 4年

社会を変えたいとい
う思いを実現する
ソーシャルワーカー
をめざす学生の履修
モデル

基
礎
科
目

6

教
養
科
目

18

専
門
教
育
科
目

専門基礎科目 34

相談援助共通科目

卒
業



単
位
数

◎ 日本語（読解と表現） 2

◎ 英語 2

◎ コンピュータ演習 2

◎ 宗教と人生 2

生命倫理学 2

心理学 2

法と社会 2

色彩とデザイン 2

人権の歴史 2

社会学 2

日本国憲法 2

法学 2 ◎ 相談援助の基盤と専門職Ⅰ 2

生涯発達心理学 2 ◎ 相談援助の基盤と専門職Ⅱ 2

◎ 人体の構造と機能及び疾病 2 介護概論 2

◎ 心理学理論と心理的支援 2 こころの基盤の理解 2

◎ 社会理論と社会システム 2 社会心理学 2

◎ 基礎ゼミナールⅠ 4 ◎ 専門プレゼミナールⅠ 4

◎ 基礎ゼミナールⅡ 2 ◎ 専門プレゼミナールⅡ 2

◎ 現代社会と福祉Ⅰ 2 ◎ 社会保障論Ⅰ 2 ◎ 地域福祉の理論と方法Ⅱ 2 相談援助演習（統合） 2

◎ 現代社会と福祉Ⅱ 2 ◎ 社会保障論Ⅱ 2 保健医療サービス 2 ◎ 卒業演習 4

社会調査の基礎 2 高齢者に対する支援と介護保険制度Ⅰ 2 福祉行財政と福祉計画 2

相談援助実習指導Ⅰ(2年Ⅰ期まで通年) 1 高齢者に対する支援と介護保険制度Ⅱ 2 ◎ 相談援助の理論と方法Ⅱ 4

障害者に対する支援と障害者自立支援制度 2 相談援助演習ⅠB 4

児童や家庭に対する支援と児童・家庭福祉制度 2 相談援助演習Ⅱ 4

◎ 地域福祉の理論と方法Ⅰ 2 相談援助実習指導Ⅲ 1

低所得者に対する支援と生活保護制度 2 相談援助実習 4

権利擁護と成年後見制度 2 ◎ 専門ゼミナールⅠ 2

◎ 相談援助の理論と方法Ⅰ 4 ◎ 専門ゼミナールⅡ 2

◎ 相談援助演習ⅠA 2

相談援助実習指導Ⅱ 1

相談援助基礎実習 2

精神保健福祉に関する制度とサービスⅠ 2 就労支援サービス 2 更生保護制度 1

精神保健福祉に関する制度とサービスⅡ 2 心理検査法 2 福祉サービスの組織と経営 2

精神疾患とその治療Ⅰ 2 臨床心理学 2 精神保健福祉援助演習（専門）A 2

精神疾患とその治療Ⅱ 2 人体の構造及び日常生活行動に関する理解 2 精神保健福祉援助演習（専門）B 2

精神保健福祉相談援助の基盤（専門） 2 精神障害者の生活支援システム 2 精神保健福祉援助実習 4

精神保健の課題と支援Ⅰ 2

精神保健の課題と支援Ⅱ 2

精神保健福祉の理論と相談援助の展開ⅠA 2

精神保健福祉の理論と相談援助の展開ⅠB 2

精神保健福祉の理論と相談援助の展開ⅡA 2

精神保健福祉の理論と相談援助の展開ⅡB 2

精神保健福祉援助実習指導（4年Ⅱ期まで） 3

児童・高齢者・障害者の心理 2 生活支援技術 2 ケアマネジメント論 2

レクリエーションワーク 2 病気の理解 2 在宅ケア論 2

基礎科目　　　　計 6 0 0 0 6

教養科目　　　　計 16 0 0 0 16

専門教育科目　　計 27 57 56 17 157

全体　　　　　　計 49 57 56 17 179

教職に関する科目計 0 0 0 0 0

※卒業要件単位数は130単位

67

単
位
数

相談援助基盤科目 46

専門発展科目 12

教職に関する科目 0

履修モデル 〈社会福祉学科：社会福祉士及び精神保健福祉士の資格を活かす進路をめざす〉

　
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　学年
モデルパターン　　　授業科目区分

1年 2年 3年 4年

２つの資格をもつ
ソーシャルワーカー
をめざす学生の履修
モデル

基
礎
科
目

6

教
養
科
目

16

専
門
教
育
科
目

専門基礎科目 32

相談援助共通科目

卒
業



単
位
数

◎ 日本語（読解と表現） 2

◎ 英語 2

◎ コンピュータ演習 2

◎ 宗教と人生 2

生命倫理学 2

心理学 2

法と社会 2

色彩とデザイン 2

人権の歴史 2

社会学 2

日本国憲法 2

法学 2 ◎ 相談援助の基盤と専門職Ⅰ 2

◎ 人体の構造と機能及び疾病 2 ◎ 相談援助の基盤と専門職Ⅱ 2

◎ 心理学理論と心理的支援 2 介護概論 2

◎ 社会理論と社会システム 2 こころの基盤の理解 2

◎ 基礎ゼミナールⅠ 4 コミュニケーション論 2

◎ 基礎ゼミナールⅡ 2 ◎ 専門プレゼミナールⅠ 4

◎ 専門プレゼミナールⅡ 2

◎ 現代社会と福祉Ⅰ 2 ◎ 社会保障論Ⅰ 2 ◎ 地域福祉の理論と方法Ⅱ 2 相談援助演習（統合） 2

◎ 現代社会と福祉Ⅱ 2 ◎ 社会保障論Ⅱ 2 保健医療サービス 2 ◎ 卒業演習 4

社会調査の基礎 2 高齢者に対する支援と介護保険制度Ⅰ 2 医療ソーシャルワーク論 2

相談援助実習指導Ⅰ(2年Ⅰ期まで通年) 1 高齢者に対する支援と介護保険制度Ⅱ 2 医療ソーシャルワーク演習 4

障害者に対する支援と障害者自立支援制度 2 福祉行財政と福祉計画 2

児童や家庭に対する支援と児童・家庭福祉制度 2 ◎ 相談援助の理論と方法Ⅱ 4

◎ 地域福祉の理論と方法Ⅰ 2 相談援助演習ⅠB 4

低所得者に対する支援と生活保護制度 2 相談援助演習Ⅱ 4

権利擁護と成年後見制度 2 相談援助実習指導Ⅲ 1

◎ 相談援助の理論と方法Ⅰ 4 相談援助実習 4

◎ 相談援助演習ⅠA 2 ◎ 専門ゼミナールⅠ 2

相談援助実習指導Ⅱ 1 ◎ 専門ゼミナールⅡ 2

相談援助基礎実習 2

精神保健福祉に関する制度とサービスⅠ 2 就労支援サービス 2 更生保護制度 1

精神保健福祉に関する制度とサービスⅡ 2 加齢および障害に関する理解 2 福祉サービスの組織と経営 2

精神疾患とその治療Ⅰ 2 人体の構造及び日常生活行動に関する理解 2 精神保健福祉援助演習（専門）A 2

精神疾患とその治療Ⅱ 2 精神障害者の生活支援システム 2 精神保健福祉援助演習（専門）B 2

精神保健福祉相談援助の基盤（専門） 2 精神保健の課題と支援Ⅰ 2 精神保健福祉援助実習 4

精神保健の課題と支援Ⅱ 2

精神保健福祉の理論と相談援助の展開ⅠA 2

精神保健福祉の理論と相談援助の展開ⅠB 2

精神保健福祉の理論と相談援助の展開ⅡA 2

精神保健福祉の理論と相談援助の展開ⅡB 2

精神保健福祉援助実習指導（4年Ⅱ期まで） 3

児童・高齢者・障害者の心理 2 生活支援技術 2 ケアマネジメント論 2

病気の理解 2 在宅ケア論 2

基礎科目　　　　計 6 0 0 0 6

教養科目　　　　計 16 0 0 0 16

専門教育科目　　計 23 57 60 17 157

全体　　　　　　計 45 57 60 17 179

教職に関する科目計 0 0 0 0 0

※卒業要件単位数は130単位

73

単
位
数

相談援助基盤科目 44

専門発展科目 10

教職に関する科目 0

履修モデル 〈社会福祉学科：２つの資格を活かして、医療福祉分野の進路をめざす〉

　
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　学年
モデルパターン　　　授業科目区分

1年 2年 3年 4年

医療の現場で活躍す
るソーシャルワー
カーをめざす学生の
履修モデル

基
礎
科
目

6

教
養
科
目

16

専
門
教
育
科
目

専門基礎科目 30

相談援助共通科目

卒
業



単
位
数

◎ 日本語（読解と表現） 2

◎ 英語 2

◎ コンピュータ演習 2

◎ 宗教と人生 2 政治学 2

生命倫理学 2

心理学 2

人権の歴史 2

社会学 2

日本国憲法 2

健康・スポーツ科学I（講義） 2

法学 2 ◎ 相談援助の基盤と専門職Ⅰ 2

生涯発達心理学 2 ◎ 相談援助の基盤と専門職Ⅱ 2

◎ 人間の生物的機能と反応 2 介護概論 2

◎ 人間の心理・社会的機能と支援 2 こころの基盤の理解 2

◎ 社会理論と社会システム 2 コミュニケーション論 2

◎ 基礎ゼミナールⅠ 4 社会心理学 2

◎ 基礎ゼミナールⅡ 2 ◎ 専門プレゼミナールⅠ 4

◎ 専門プレゼミナールⅡ 2

◎ 現代社会と福祉Ⅰ 2 ◎ 社会保障論Ⅰ 2 社会福祉調査 2 相談援助演習（統合） 2

◎ 現代社会と福祉Ⅱ 2 ◎ 社会保障論Ⅱ 2 ◎ 地域福祉の理論と方法Ⅱ 2 ◎ 卒業演習 4

社会調査の基礎 2 高齢者に対する支援と介護保険制度Ⅰ 2 保健医療サービス 2

相談援助実習指導Ⅰ(2年Ⅰ期まで通年) 1 高齢者に対する支援と介護保険制度Ⅱ 2 福祉行財政と福祉計画 2

障害者に対する支援と障害者自立支援制度 2 ◎ 相談援助の理論と方法Ⅱ 4

児童や家庭に対する支援と児童・家庭福祉制度 2 相談援助演習ⅠB 4

◎ 地域福祉の理論と方法Ⅰ 2 相談援助演習Ⅱ 4

低所得者に対する支援と生活保護制度 2 相談援助実習指導Ⅲ 1

権利擁護と成年後見制度 2 相談援助実習 4

◎ 相談援助の理論と方法Ⅰ 4 ◎ 専門ゼミナールⅠ 2

◎ 相談援助演習ⅠA 2 ◎ 専門ゼミナールⅡ 2

相談援助実習指導Ⅱ 1

相談援助基礎実習 2

就労支援サービス 2 更生保護制度 1

臨床心理学 2 福祉サービスの組織と経営 2

加齢および障害に関する理解 2

人体の構造及び日常生活行動に関する理解 2

児童・高齢者・障害者の心理 2 教育心理学 2 福祉レクリエーションII 2

レクリエーションワーク 2 生活支援技術 2 福祉レクリエーション演習II 2

福祉レクリエーションI 2

福祉レクリエーション演習Ｉ 2

教職概論 2 教育課程論 2 福祉科教育法 4 高等学校教育実習 2

教育原理 2 特別活動論 2 事前・事後指導 1 教職実践演習（高） 2

教育制度論 2 教育方法・技術論 2 進路指導論 2

教育相談（含カウンセリング） 2 生徒指導論 2

基礎科目　　　　計 6 0 0 0 6

教養科目　　　　計 14 2 0 0 16

専門教育科目　　計 27 53 41 9 130

全体　　　　　　計 47 55 41 9 152

教職に関する科目計 8 8 7 4 27

※卒業要件単位数は130単位

※教職科目は卒業単位に含まれない

69

単
位
数

相談援助基盤科目 11

専門発展科目 16

教職に関する科目 27

履修モデル 〈社会福祉学科：教員免許（高校福祉）を活かす進路をめざす〉

　
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　学年
モデルパターン　　　授業科目区分

1年 2年 3年 4年

教師として社会福祉
の担い手を育てるこ
とをめざす学生の履
修モデル

基
礎
科
目

6

教
養
科
目

16

専
門
教
育
科
目

専門基礎科目 34

相談援助共通科目

卒
業


